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ヤオイ愛好者と男性俳優の相互作用： 

『X-MEN』Beginning films シリーズの宣伝活動を例に 

 

銭 蕾（言語文化専攻博士後期課程修了） 

 

１．はじめに 

ヤオイとは、一般的には、男性同士の恋愛的な関係を描いた女性向けの小説、マンガ、

アニメ、ドラマ CD やゲーム、映画などの創作物を指し、近年では BL という呼称でも知

られている（東 2015:154）。ヤオイは日本を起源とする 50 年近い歴史を持ち、日本独特

のサブカルチャーとされているが、現在では日本にとどまらず、異なる言語と文化を持つ

海外でも人気を得ている。1990 年代に日本のヤオイから影響を受けて広まり始めた中国

のヤオイは、現在では幅広く浸透している。またそれは日本のコンテンツのみならず、さ

まざまな地域および世界の作品や有名人などのコンテンツと関係しており、主に女性が主

導する越境的かつ包括的なファン文化になっている（Lavin 他編 2017:3）。「ファンとは

「対象」にする愛好者であり、ファンダムはその集合体」（伊藤編 2015:66）である。本

発表は、ヤオイファンを「ヤオイ愛好者」と呼ぶ。 

ヤオイ愛好者は男性同士の恋愛をテーマとしたコンテンツ以外に、男性キャラクターた

ちをメインとする非ヤオイ作品も積極的に愛好し、ヤオイ物語として楽しんでいる。例え

ば、『SLAM DUNK』（テレビ朝日、東映動画製作）などの日本のアニメ、『SHERLOCK』

（BBC 製作）などのイギリスのテレビドラマ、『X- MEN』シリーズ（20 世紀フォックス

製作）などのアメリカの映画、等々。銭（2020）は、このようなヤオイ愛好者の物語に

対する独特の読み取り方、つまり男性キャラクター間の関係の恋愛関係への読み替えを

「ヤオイ愛好者の解釈」と呼ぶ。ヤオイ愛好者の解釈はヤオイ愛好者の間で広く行われ

ているのみならず、グローバルな人気シリーズ映像作品の宣伝活動の一部にも浸透しつつ

ある。本発表は、ヤオイ的な解釈が、毎シリーズの宣伝時期に登場する映画『X-MEN』

Beginning films シリーズの宣伝活動を例に、ヤオイ愛好者の解釈がどのように男性芸能人

の当事者に直接伝われ、映像作品に出演する男性俳優がどのようにヤオイ愛好者の解釈に

参加しているかに注目し、さらにこのような映像コンテンツがどのように中国のヤオイ愛

好者に影響を与えているのかを分析する。これまでのヤオイ研究ではほぼ言及されなかっ

た、有名な男性俳優とヤオイ愛好者の相互の影響について考察する。 
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2 宣伝活動におけるヤオイ愛好者の解釈とファンワーク  

*映画『X-MEN』シリーズ(20 世紀フォックス製作)： 

2000 年に開始、2011 年に Beginning films シリーズ開始 

 

*映画『X-MEN』Beginning films シリーズの主要人物： 

・Professor X（俳優 James McAvoy）： X-MEN のリーダーにして創設者 

・Magneto（俳優 Michael Fassbender）：X-MEN の宿敵 

・Professor X と Magneto の関係：長い付き合いの親友であり、信念の違いにより、時と

してライバル関係にあり、時として連携関係にある。また、時に傷つけ合い、時に自分の

命を惜しまず相手を救い出す。 

 

*Beginning films シリーズの上映後、世界各地のヤオイ愛好者は Professor X と Magneto の

掛け替えのない親密な関係性に注目し、それをヤオイ的に解釈し、膨大な数のファンワー

クを創造している。このようなヤオイ愛好者の解釈は、Professor X と Magneto というキ

ャラクターにとどまらず、俳優の James M.と Michael F.も解釈の対象となり、この二人を

ペアとするファンワークが大量に展開されている。そして、ヤオイ愛好者の解釈およびフ

ァンワークは、俳優が出演する宣伝番組にも登場するようになっている。 

 

例：James M.と Michael F.が出演したイギリスの BBC One 放送の「The Graham Norton 

Show」1。二人がヤオイの話題について言及するのは以下の 2 回（表 1）。 

 

表 1 James McAvoy と Michael Fassbender 登場の「The Graham Norton Show」 

放送回 放送時期 登場ゲスト 

シリーズ 15 の 

エピソード 05 
2014 年 5 月 

Hugh Jackman, Michael Fassbender, James McAvoy 

and Molly Smitten-Downes. 

シリーズ 20 の 

エピソード 13 
2016 年 12 月 

Michael Fassbender, James McAvoy, Marion Cotillard, 

Frank Skinner, Gary O'Donovan, Paul O'Donovan, 

Pete Tong and the Heritage Orchestra. 

 
1 「The Graham Norton Show」は 2007 年から始まったコメディチャットショーであり、2020 年 2 月の時

点で 26 のシリーズを持ち、420 回以上超える長寿番組である。 
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*2014 年 5 月の「The Graham Norton Show」：Beginning films シリーズ 2 の宣伝 

・映画の出演者：James M.、Michael F.、Hugh Jackman（Wolverine 役） 

・ヤオイ話題の登場：司会者が出演者の 3 人に提示（5 分強） 

①James M.と Michael F.二人の複数のカップリングネーム（CP ネーム）の提示 

②ヤオイ愛好者が描いた二人の親密な関係を示す図（同人図）の展示 

③司会者と出演者の Hugh Jackman が交代で James M.と Michael F.の前で、二人の恋愛関

係を描写する具体的なエピソード（同人小説）を読み上げる 

④出演者 3 人は以上のファンワークについてコメント 

 

*2016 年 12 月の「The Graham Norton Show」 

・映画の出演者：James M.、Michael F.（各自の出演映画の宣伝） 

・ヤオイ話題の登場：司会者が 2 年半前の番組の話題の続きで提示（6 分弱） 

① 前回に見せたことのある同人図を見返し、新たな同人図の展示 

② 収録参加の番組協力者との交流 

例：事前に「二人がどういうシチュエーションにあるのを見たいか？」という調査を

行い、番組収録中に回答者の回答を当事者の前に披露 

③ 回答者のヤオイ的な妄想を本人の二人が実演 

例：②の男性回答者の、二人乗り自転車に乗る二人の姿を拝見したいという回答を読

み上げた後、James M.と Michael F.は番組側が用意した二人乗り自転車に乗り、撮影

用背景布グリーンバックの前で、パリの街角を背景とするロマンティックな雰囲気が

漂う同人図の制作に協力 

 

※このように、Beginning films シリーズにおける Professor X と Magneto を中心とする

カップリングの延長線上に、俳優の二人を対象とするヤオイ愛好者の解釈が展開される。

これらの解釈は絵や文字などの形式を通じてマスメディア上で俳優本人の前で披露され

る。それらの解釈を知った俳優は、これらの具体な形式を取った解釈にコメントし、或い

は本人たちがそれらの解釈を実現し、さらなるヤオイコンテンツを創造している。

Beginning films シリーズにおける宣伝活動では、ヤオイ的な解釈が恒例のように毎シリー

ズの宣伝活動に登場し、しかもそれはイギリス、アメリカ、中国大陸などの各地の宣伝活

動において見られる。 
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3 ヤオイ愛好者と男性俳優の相互の影響 

『X-MEN』Beginning films シリーズにおける宣伝活動中、ヤオイ的な解釈は撮影中の

面白いエピソードが各マスコミで頻繁に言及されるように、高頻度で登場し、まるで出演

者の前でヤオイ的な解釈に触れることがこの映画シリーズの宣伝活動の一部であるかのよ

うになっている。このような状況の中で、男性俳優は最初のヤオイ的な解釈を一方的に提

示される側から、能動的にヤオイ愛好者の解釈に参加するようになっている。 

 

被動側（例）： 

2014 年 5 月の「The Graham Norton Show」（シリーズ 2 の宣伝）の、ヤオイ愛好者のフ

ァンワークを見せるコーナーでは、James M.はコーナーの前半までに強いチャレンジ精神

でヤオイ愛好者の同人図について感想を述べているが、奇想天外な同人小説を聞かせられ

た後、かなりの衝撃を受けたように思わず"Oh my God! "と嘆き、複雑な表情で"I have 

more illustrated moments in our relationship now than I do with my wife." とコメント 

 

能動側（例 1）： 

2015 年 7 月（シリーズ 3 の宣伝）の San Diego Comic-Con での宣伝トークショーでは、

James M.は余裕の表情を見せて、このヤオイ的な解釈に積極的に参与 

例えば、司会者の Conan O'Brien は James M.

と Michael F.の二人に"You guys have described 

your characters are in kind of a love story between 

you two. You think there's a love story element to it 

and the fans see it as well. "と言った後、James M.

と Michael F.は図 1 のようなポーズを取る。そ

れを見た現場の観客は、歓声を上げる 

 

能動側（例 2）： 

同会場で、Professor X と Magneto の関係性が凝縮される五つのシーンを抽出し繋ぎ合

わせ、「Coldplay」の『Fix You』という曲を背景 BGM として付けた同人ミュージックビ

デオ（50 秒弱）を俳優の二人及び来場の観客に見せ、司会者がこのミュージックビデオ

に対して"That was beautiful! "とコメントした後、Michael F.は感動したように涙をふくと

 

図 1 James M.と Michael F.のポーズ 
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いう仕草をとる。James M.はまるで他人事のように、"Now they can get married in America, 

is that the case? "とコメントする。そして、Michael F.は James M.に向けて、"And Ireland. "

と補充する。このように、二人の俳優は同人ミュージックビデオに対して、自分の演じた

キャラクターの Professor X、Magneto は結婚してもいいとヤオイ的な解釈を加えるととも

に、具体的な結婚場所（公開のトークショーを行うアメリカ、Michael F.の故郷のアイル

ランド）にまで言及することにより、映画作品中にいる Professor X と Magneto が現実世

界での結婚について視聴者の前で提示 

 

※シリーズ 2 の宣伝活動と比べ、James M.と Michael F.は最初の受動的、刺激を受ける

立場から、ヤオイ愛好者の好みを把握し、主動的にヤオイ愛好者の解釈に参加する立場に

なっている。二人はヤオイ愛好者の解釈を公開的に支持し、それらを実演し、新たなヤオ

イコンテンツを創造する。また、ヤオイ愛好者のファンワークに対し、さらなるヤオイ的

な解釈を加え、彼らのファンダムに参加する。つまり、キャラクターを演じる俳優として

も、視聴者に Professor X と Magneto との関係性がこの映画シリーズにおける注目すべき

ポイントであると強調している。では、このような欧米映画の宣伝活動は、どのように中

国のヤオイ愛好者に影響を与えているのだろうか。 

 

4 中国大陸におけるヤオイ愛好者と映像作品の宣伝活動  

ヤオイ愛好者は、ヤオイ的な解釈を目の前に披露された際の有名男性俳優の反応を見る

ことを非常に好んでいる。前述の俳優がヤオイ的な解釈に触れる宣伝番組は、ヤオイ愛好

者にとっては、新たなヤオイ映像コンテンツとなる。このような映像コンテンツは動画共

有サイトにアップロードされ、中国大陸のヤオイ愛好者に視聴されている。本節では中国

の動画共有サイト Bilibili 上における『X-MEN』の宣伝活動の動画コンテンツを取り上

げ、これらの宣伝活動が中国大陸の愛好者に与えた影響について検討する。 

 

4.1 注目度の高いヤオイ映像コンテンツの提供 

『X-MEN』Beginning films シリーズにおける宣伝活動は、Bilibili 上での中国語字幕付

きの動画が数多くある。『X-MEN』Beginning films のシリーズ 1 からシリーズ 4 までの宣

伝動画、それらに対応する動画コンテンツが Bilibili 上で複数存在しており、それらの再

生回数の高い動画を一部整理し、番号を割り振り表 2 にまとめる。 
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表 2 Bilibili における『X-MEN』Beginning films シリーズの宣伝動画 

番

号 

宣伝活動の

シリーズ 

Bilibili の 

動画番号2 

Bilibili での 

アップロード日 
動画時間 

再生 

回数 

動画コメ

ント数 

1 シリーズ 1 av700872 2013 年 8 月 10 日 52 秒 20.2 万 812 

2 シリーズ 2 av1244792 2014 年 7 月 1 日 44 分 23.1 万 7209 

3 シリーズ 3 av2562530 2015 年 7 月 12 日 17 分 51 秒 32.8 万 8914 

4 シリーズ 4 av54810780 2019 年 6 月 7 日 8 分 30 秒 62.3 万 5156 

（最終閲覧日： 2020 年 3 月 15 日） 

 

※このデータは、これらのヤオイ的な解釈を含む動画コンテンツはヤオイ愛好者を含む動

画サイト利用者に注目され、数多く視聴されていることを示している。動画サイト利用者

は、動画コメントにより動画コンテンツの画像を通じて積極的に自分の意見や感想を述べ

ていることがわかる。つまり、このような有名男性俳優がヤオイ愛好者の解釈に関与する

動画コンテンツは中国の動画共有サイトにおいて非常に人気を集めていることが伺える。 

 

4.2 ヤオイ愛好者にコミュニティの場の提示 

Bilibili などの動画共有サイトは、解釈を行い、交換し合うコミュニティの場をヤオイ

愛好者に提供している。Bilibili 上におけるこれらの動画コンテンツに対し、動画コメン

トやコメント欄の静的コメントなどの形式で、ヤオイ愛好者は大量な解釈を行う。それら

のコメントにより、ヤオイ愛好者同士はコミュニケーションを取っている。 

 

例：表 2 における番号 33の動画の 4 分 41

秒から 5 分までの間に、図 1 で示す James M.

と Michael F.の寄り添うポーズを見て、ヤオ

イ愛好者はかなりの刺激を受けているよう

に、元の映像画面が隠れるほどの大量の動画

コメントを一気に送り、喜びや興奮などの気

持ちを表す(図 2)。 

 
2 Bilibili における動画コンテンツは番号が付けられており、ユーザーは番号で動画コンテンツを検索す

ることができる。 
3 動画タイトル『【中英双字】X战警天启 SDCC 柯南秀』（最終閲覧日：2020 年 3 月 16 日） 

＜https://www.bilibili.com/video/av2562530?from=search&seid=13508027833515198372＞ 

 

図 2 av2562530 の動画コメント 

（図 1 のポーズに対する反響） 
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・動画コメントの中「啊啊啊啊啊！」（あああああ！）などのような感激を上げる動画コ

メント、「yoooooooooo」などのような動画場面を盛り上げる動画コメント、「囍」（ご結婚

おめでとう）などのような祝福の意味を込める動画コメントなどが数多く観察 

・ヤオイ愛好者は個々の場面に対して、動画コメントを通じ、自分の関心をもつポイント

を示すとともに、他の動画利用者に自分の解釈を提示 

※このように、何秒かの短いシーンの間で、ヤオイ愛好者は動画コメントにより自分の

解釈を表し、見知らぬヤオイ愛好者同士と共感し、解釈の意見を交換し、効率よくコミュ

ニケーションを取ることができる。 

 

4.3 非ヤオイ愛好者への宣伝 

ヤオイ愛好者は一般の文化的消費者として、非ヤオイ愛好者と同じ映像作品などのコン

テンツを消費している。ヤオイ愛好者の場合、それらのコンテンツに対するヤオイ的な解

釈を、「つぶやき」や動画コメントなど可視化可能な形式によりソーシャルメディア上で

披露する。同じコンテンツを消費する非ヤオイ愛好者は、インターネット上で元のコンテ

ンツを検索する際に、それらのヤオイコンテンツに触れる機会が非常に大きくなる。 

例：前述の表 2 の動画コンテンツ 

①動画タイトルやタグ：俳優二人の名前や映画作品などが使用 

②動画表紙：俳優二人の顔が表示 

➜非ヤオイ愛好者は俳優或いは作品を目当てに、これらの動画コンテンツを視聴する可能

性は高い ➜ヤオイを知る ➜ヤオイファンダムの拡大 

※非ヤオイ愛好者やヤオイを知らない人でも、作品、俳優などの関連でこれらの動画コ

ンテンツを視聴し、映像作品におけるキャラクター間の関係性を恋愛関係に解釈する考え

方(ヤオイ愛好者の解釈)、ファン（ヤオイ愛好者）、ファンワーク（二次創作のやおい）を

知ることができる。さらに、これらの動画コンテンツ及び動画視聴者の反響が中国のマス

コミに、ヤオイに関する話題を有名な俳優本人の前で直接提示しても良いという雰囲気を

与える。また同時に、公式宣伝活動の場ではヤオイの話題に触れると現場の空気が盛り上

がるとともに、高視聴率が獲得できるなどのイメージを促している。そのため、James M.

とMichael F.が 2019年に中国大陸で宣伝活動を行う際に、中国のマスコミは二人に「a loving 

hug」などのような二人の間の親密な行動をリクエストし、正式な映画公開イベントでも

「もし Professor X と Magneto の間に子供が出来たら、どうなりますか」といった大胆な質
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問を堂々と提示する。 

 

5 おわりに 

ヤオイ愛好者は、男性間の恋愛関係が存在しない『X-MEN』Beginning films シリーズ

の Professor X と Magneto、そしてこの二人の男性キャラクターを演じる James M.と

Michael F.に対し、ヤオイ的な解釈を行う。このようなヤオイ愛好者の解釈はヤオイ愛好

者にとどまらず、グローバルな人気シリーズ映像作品の宣伝活動の一部にも浸透しつつあ

る。ヤオイ愛好者の解釈は出演男性俳優に刺激を与え、刺激を受けた男性俳優は宣伝活動

などのマスメディア上でヤオイ愛好者の解釈に応え、新たなヤオイコンテンツを生産して

いる。これらの宣伝活動は主にイギリスやアメリカの番組であるにも関わらず、中国大陸

の動画共有サイトでも視聴することが可能である。これらの動画コンテンツは中国のヤオ

イ愛好者に注目度の高いヤオイ映像コンテンツを提供している。中国のヤオイ愛好者は動

画コンテンツを通じ、動画コメントなどの可視化可能な解釈によりコミュニケーションを

取ることができ、ヤオイファンダムの拡大に刺激を与えている。本発表は、ヤオイ愛好者

が行う解釈活動は、映像作品、俳優にとどまらず、中国で行われる欧米の映像作品の宣

伝活動、中国の宣伝活動に登場する欧米の有名な男性俳優にも影響を与えていることを

明らかにした。また、映像作品、宣伝活動、有名な男性俳優とともに、動画共有サイト

などのソーシャルメディア以外の空間においても、ますます存在感を増しているヤオイ愛

好者の持つ影響力の強さと広がりについても本研究を通じて改めて強調する。  
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